


PROGRAMMA:  

Ritrovo ore 7:00 campo sportivo in via del Soccorso a 
Borgo San Giacomo (BS). Ritiro pettorale dalle ore 7.15 
alle 8.30. Briefing tecnico ore 8.45. Inizio gara tesserati e 
amatori ore 9:30. Inizio gara Yout a,b e Junior ore 12:00. 
Pasta party ore 13:15. 
 

Parcheggi: verranno allestite zone parcheggio in aree adiacenti la 
manifestazione (100m dal centro sportivo). 
 

Il pacco gara contiene pettorale n. bici, prodotti vari (vedi 
immagine). 
 

 
 
AVVERTENZE: il pacco gara potrà essere ritirato solo alla 
consegna del pettorale a fine gara. 
Il cronometraggio verrà fornito dai cronometristi 
ChampionChip. 
 

DESCRIZIONE PERCORSI: 
La manifestazione si svolgerà interamente sul territorio del 
Comune di Borgo San Giacomo. 
1° FRAZIONE: Corsa di circa km 4,8 su asfalto pianeggiante 

(2,4 km x 2 giri).  
2° FRAZIONE: Bici di circa km 20 percorso tecnico, 

pianeggiante, con alcuni passaggi impegnativi. Si prega di 
prestare la massima attenzione sempre rispettando la 
direzione di marcia tenendo obbligatoriamente la destra e 
rispettando il codice della strada. (9,7 km x 2 giri).   
3° FRAZIONE: Corsa di circa km 2,4 su asfalto pianeggiante 

(2,4 km x 1 giro)   
 

MODALITA' D'ISCRIZIONE: 
Iscrizioni aperte fino a venerdì 1 ottobre 2010. 
L'iscrizione deve essere completa di dati anagrafici, n. 
tessera FITRI  (per amatori allegare visita medica valida o 
tesserino sportivo) accompagnata da copia pagamento 
quota d'iscrizione che può essere inviata via fax al numero 

0372.530869 oppure via email a 

segreteria@triathlonclubcremona.it 
 

Info-point: per iscrizioni e informazioni c/o negozio 
Sachesghinghem  - viale XXIV maggio - Orzinuovi -  Bs 

www.sachesghinghem.it 
 

Limite max partecipanti = 250 
 

QUOTA DI'ISCRIZIONE: 
Tesserati FITRI:   15,00 ú 
Amatori :   15,00ú+6,00 ú 
Junior:    10,00 ú 
Yout a,b:   5,00 ú 
Maggiorazione ú 10,00 per ritardato pagamento: dal 
1/10 al 10/10 (ore 8:30). 
 

Tassa dôiscrizione versata tramite bonifico bancario (vedi 

MODULO DI ISCRIZIONE)  

 
PREMIAZIONI: 
1°, 2°, 3° ASSOLUTI UOMO E DONNA CON COPPE E PREMI 
IN DENARO 
1° DI OGNI CATEGORIA PREMIO IN NATURA 
1°, 2°, 3° ASSOLUTI AMATORI PREMIO IN NATURA 
 
 

NORME COMPORTAMENTALI: 
Dal Regolamento Tecnico Fitri art.56 
I concorrenti devono rispettare: 
Å le norme del Regolamento Tecnico 
Å le norme del regolamento specifico della gara 
Å rispettare le norme riguardanti il Codice della Strada 
Å seguire le istruzioni fornite da organizzatori e giudici di 
gare 
Å osservare un comportamento corretto e leale 
Å fermarsi quando il medico di gara li ritiene non idonei a 
proseguire la competizione 
Å In caso di ritiro, togliersi il numero di gara e consegnarlo 
ai giudici di gara 

I concorrenti non devono: 
Å arrecare danno ad altri atleti 
Å accorciare le distanze 
Å essere accompagnati o farsi seguire in bici o a piedi 
Å ricevere aiuti tecnici 
Å ricevere cibo e bevande al di fuori degli spazi predisposti 
dall'organizzazione 
 

 

 

MODULO DI ISCRIZIONE 

Il sottoscritto éééééééééééééééééééééééééé. 

della societ¨ éééééééééééééééééééééééééé.. 

o singolo nato a éééééééééééé.ilééééééééééé.. 

residente a ééééééééééééééééééééééééééé. 

CAP éééééé.viaééééééééééééééééééééééé. 

Tel éééééééééééééééééééééééééééééééé. 

e-mail éééééééééééééééééééééééééééééé. 

 

Categoria:  TesseratoŽ - AmatoreŽ - Yout a,b Ž - Junior Ž 

 

Taglia calza: 35-38Ž     39-42Ž     42-46Ž 

 

Tassa dôiscrizione versata il ééééééé tramite bonifico 

bancario intestato a: Triathlon Cremona Stradivari 

S.S.D.R.L., Via Manzoni 10, Cremona. 

Coordinate bancarie: Banca Cremonese Ag. 1 Cremona 

via del Giordano IBAN: IT 25 F 08454 11400 

000000087427 Causale: Iscrizione Gara Duathlon Borgo 

San Giacomo Lôiscrizione pu¸ avvenire anche sul 

posto il giorno stesso della gara, con maggiorazione 

quota. 
 

Dichiara inoltre di essere consapevole dell'obbligo dell'uso del casco 

nella prova di ciclismo e più ampiamente di tutte le norme previste dal 

Regolamento F.I.T.R.I. in vigore. 

Il sottoscritto con la presente iscrizione dichiara di conoscere, accettare 

e rispettare il regolamento della manifestazione e le normative F.I.T.R.I. 

vigenti. 

Il sottoscritto solleva inoltre il Comitato Organizzatore, gli enti 

promotori, tutti gli sponsor ed i patrocinatori dell'evento, di tutti i 

presenti e futuri reclami o responsabilità di ogni tipo, conosciuti o 

sconosciuti anche nei confronti di terzi. 

Il sottoscritto autorizza il c.o. ad utilizzare i miei dati personali, nel pieno 

rispetto di quanto disposto dall'art. 13 DLGS 196/2003, unicamente per 

finalità connesse all'invio e alla gestione di notizie relative alle 

manifestazioni da lei organizzate. 

Una volta accettata l'iscrizione alla manifestazione, la quota di 

partecipazione non è rimborsabile, anche in caso di disdetta. La società 

organizzatrice garantisce che su semplice richiesta questi dati potranno 

essere rettificati o cancellati. 

Il sottoscritto concede l'autorizzazione al Comitato Organizzatore ad 

utilizzare fotografie, nastri, video e qualsiasi cosa relativa alla mia 

partecipazione all'evento per qualsiasi legittimo utilizzo senza 

remunerazione. 

 

Dataééé/ééé/2010 

 

Firmaéééééééééééééééééééééééééééééééééééééé 

mailto:segreteria@triathlonclubcremona.it
http://www.sachesghinghem.it/

